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Einladung zum Seminar am 03.07.2026 in Jena 
„Schneller arbeiten am PC – Lifehacks“ 
 

Sie möchten gern schneller und effektiver am Computer oder Laptop arbeiten? Ihr Gerät ist langsam 

und Ihre Geschwindigkeit auch? Wir geben Ihnen konkrete Tipps und Hinweise, wie Sie Ihre Arbeit am 

Computer effektiver gestalten, beschleunigen und professionalisieren können. 

 

Zielgruppe 
Interessierte – Grundkenntnisse im Umgang mit dem PC und den Microsoft-
Produkten sind Voraussetzung 

Inhalte 
 

 Zeitfresser bei der Computer-Arbeit enttarnen und beseitigen 

 Ordnung muss sein: Ordner und Desktop effektiv organisieren 

 Schnell, schneller, am schnellsten: Arbeitsgeschwindigkeit am PC 

verbessern 

 effektiv arbeiten mit Outlook 

Die Gruppe ist auf max. 15 Teilnehmende beschränkt. 

Referent*innen Ev Sauerbrey, Dozentin Erwachsenenbildung 

Termin / Zeit 03.07.2026 von 14:00 bis 17:00 Uhr 

Anmeldeschluss 25.06.2026 

Seminarkosten kostenfrei  

Veranstaltungsort Bildungswerk der Thüringer Wirtschaft e.V.      
Steinweg 24 

07743 Jena 

Ansprechpartner Bildungsberater 
Herr Francesco Bindi 
 03641 6375-95 
 bindi@bwtw.de 
 

 
 


