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Einladung zum Seminar am 06.10.2026 und in Jena

»Raumen, die uns starken — Die Energie unserer Umgebung nutzen*

Wie wirken unsere Raume auf uns? Wie beeinflussen Farben, Formen und Ordnung unsere
Stimmung, Konzentration und Lebensenergie? In diesem interaktiven Workshop entdecken Sie die
Grundlagen des Feng Shui — jenseits von Mythen und Esoterik — und erfahren, wie Sie |hr Zuhause
oder lhren Arbeitsplatz so gestalten, dass sie Ihnen Kraft geben. Mit leicht umsetzbaren Tipps und
kleinen Ubungen, die sofort splirbare Veranderungen bewirken.

Interessierte Erwachsene, die ihr Wohn- oder Arbeitsumfeld bewusster und
Zielgruppe
harmonischer gestalten méchten.

Einflhrung in die Grundprinzipien des Feng Shui (Yin/Yang, 5
Elemente, Qi-Fluss)

Wie Raumgestaltung unser Wohlbefinden beeinflusst
Ordnung, Farben, Licht und Formen gezielt einsetzen
Praxisibung: Analyse einfacher Raumbeispiele oder Fotos
Kleine Anderungen mit groBer Wirkung

Inspiration fur Alltag und Beruf

. Min 6 bis Max 10 Teilnehmenden

Dr. Anke Hadrich, Aufriumcoach & Feng-Shui-Beraterin

Termin / Zeit 06.10.2026 von 17:30 Uhr bis 20:00 Uhr

Anmeldeschluss 04.10.2026

Seminarkosten Die Seminarkostenbetragen 20,00 € pro Person inkl. Arbeitsheft und
Materialien fur die Teilnehmenden

Veranstaltungsort Bildungswerk der Thiringer Wirtschaft e.V.
Steinweg 24

07743 Jena

Ansprechpartner Bildungsberater
Francesco Bindi
03641 6375-91
>4 bindi@bwtw.de




