
Gefördert  durch  

Aktiv & Gesund  

im Beruf  

und im Alltag 

Volkshochschule 
Unstrut-Hainich-Kreis  

Kooperationspartner  

Marktplatz der Gesundheit  

Projektträger  

Am 02.06.2022 zwischen 15:00 und 19:00 Uhr  

In den Räumen der VHS Unstrut -Hainich -

Kreis.  

-Eintritt fre i -  



Aussteller und Kurse  

BARMER  
Beratung und Körperanalysewaa-

ge  

 

Linden Apotheke  
Blutzucker–  und Blutdrucktest,  

Darmberatung  

 

Sanitätshaus Goethe  
Vorstellung des Angebotsspekt-

rums  

 

Grein Hörgeräte  
Hörakustiker,  Hörtest und Bera-

tung  

 

Deutsches Rotes Kreuz-

Kreisverband Mülhausen 

e.V.  
Erste Hi lfe  

 

Radhalle GmbH & Co. KG  
Beratung und E -Bikes testen.  

 

 

VHS -  Unstrut-Hainich-

Kreis 
Schnupperangebote für Kurse:  

 Pilates  

 Zumba  

 Hulahoop  

 Yoga  

 Entspannung  

 
Bildungswerk der Thüringer 
Wirtschaft e. V.  
Außenstelle Mühlhausen  
Bahnhofstraße 1  
99974 Mühlhausen  
 
Herr Peter Mahlo  
Tel.:   03601 40307 71  
Email:   mahlo@bwtw.de  
 

Veranstaltungsort  

 
Volkshochschule Unstrut -
Hainich -Kreis  
Meißnersgasse 1b  
99974 Mühlhausen  

Wer gesund leben und arbeiten 

möchte, muss schon einiges an 

Aufwand betreiben!  

Wir haben uns zum Ziel  gesetzt  

Ihnen dabei zu helfen. Aus die-

sem Grund veranstalten wir e i-

nen Marktplatz der Gesundheit  

an dem Sie  sich frei  und ohne 

Verpflichtungen informieren 

können.  

Sprechen Sie kostenlos mit  

Fachleuten und lernen Sie aktiv 

Gesundheitsangebote kennen.  

Wir wünschen Ihnen viel  Freude 

und ble iben Sie gesund.  

 
Ansprechpartner  


