Unsere Angebote filr Sie ivm Ralhmen des
Landesarbeitsmarktprogramms...

Erfurt neu entdecken—Buga 2021

Hatten Sie schon Gelegenheit die BUGA zu besuchen?

Wer hat Interesse mit uns am 26.07.2021 auf der BUGA ,Erfurter Gartenschatze® zu entdecken?
Der Serviceverband Gartenbau Thuringen e.V. |ladt zu einer FiUhrung mit saisonalen
Schwerpunkten auf dem Petersberg ein.

Wir wiurden uns bei diesem 30minutigen Rundgang inspirieren lassen und dann je nach
Interesse, gemeinsam oder einzeln, das BUGA-Gelande weiter erkunden.

(FUr Teilnehmer die einen aktuellen ALG II-Bescheid und ein Personaldokument mitbringen wird
der Eintritt Gbernommen.)

Termin: 26. August 2021, 10.00—13.00 Uhr

Erfurt neu entdecken— Erfurt eine Mihlenstadt

Hatten Sie gewusst, dass es in Erfurt einst 60 Muhlen gab? Wir gehen gemeinsam mit lhnen auf
Spurensuche und entdecken Sie eine ganz neue Seite von Erfurt...

Termin: 16. September 2021, 10.00—12.00 Uhr

Briefe & Personliche Unterlagen am Rechner erstellen—leicht gemacht

Sie erhalten das notwendige Rustzeug, um Briefe oder Bewerbungsunterlagen mittels Word zu
gestalten.

Termin: 14. Oktober 2021, 9.00—12.00 Uhr

Kreativ in der Weihnachtszeit

Gemeinsam mit lhnen bereiten wir uns auf die Weihnachtszeit vor. Wir gestalten unseren
individuellen und einzigartigen Weihnachtsschmuck. Wir filzen, gieRen Kerzen und vieles mehr.

Termin: 18. November 2021, 9.00—12.00 Uhr

Gesund durch die suiBeste Zeit des Jahres

Wie viel Zucker sollte man taglich zu sich nehmen? Welche Alternativen kann man verwenden
und welche Mdglichkeiten gibt es?

Erfahren Sie mehr Uber das Thema Zucker und lassen Sie sich von Alternativen inspirieren.
Termin: 9. Dezember 2021, 9.00—12.00 Uhr

Die Eintrittspreise werden Ubernommen.

Sprechen Sie gern lhren Integrationsbegleiter an oder melden Sie sich bei
Frau Liebscher, Telefon 0361 24139-20
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